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S  E  R  I  A  C  I  Ó  N 
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OBJETIVO GENERAL: 

 

 Al finalizar el estudio de los contenidos previstos en el programa de la asignatura 

Seminario de Ayudantía y Práctica Docente, los estudiantes deben estar en condiciones de: 

 

Planear, desarrollar y evaluar cursos bajo la supervisión del profesor titular de la 

materia. 

 
 

 
 
 
 
 

 

               CONTENIDOS   OBJETIVOS PARTICULARES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

I 
LA PLANEACIÓN DIDÁCTICA 
SEMESTRAL Y SEMANAL 
 
-Programa de trabajo semestral. 
-Organización semanal.   
-Objetivos generales y específicos.  
 

 
 
 
Organizar el trabajo semestral.  
 
Planear las actividades didácticas semanales.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II 
EL PLAN DE CLASE 
 
-Formulación de objetivos generales y 
específicos para cada clase. 
-Elaboración de fichas pedagógicas con 
base en una metodología determinada 
incluyendo los procedimientos 
pedagógicos, las actividades, el material 
y la distribución del tiempo para 
abordar los objetivos del programa. 
 
 

 
 
 
 
 
Planear unidades didácticas y elaborar fichas pedagógicas 
señalando la duración, los objetivos precisos, los contenidos,  
los procedimientos pedagógicos, el material y las formas de 
evaluación de los aprendizajes.  
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               CONTENIDOS   OBJETIVOS PARTICULARES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III 
LA PRÁCTICA DOCENTE 
 
-Dirección del proceso de enseñanza-
aprendizaje en un grupo asignado de 
alumnos de la  lengua elegida como 
especialidad durante un período 
determinado. 
 

 
Impartir clases periódicas durante un período lectivo. 
 
Proponer actividades didácticas de acuerdo con las 
metodologías seleccionadas. 
 
Proponer formas para la evaluación de los aprendizajes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV  
LA EVALUACIÓN DE LA 
PRÁCTICA DOCENTE 
 
-Autoevaluación en forma de bitácoras 
(diarios), cuestionarios, listas, apuntes 
y video grabaciones. 

 
 
 
Analizar y evaluar la pràctica docente desarrollada. 
 
Presentar un informe crítico sobre la práctica docente 
desarrollada. 

NOTA:  Los temas no son secuenciales, sino que están interrelacionados entre sí. 

 350



SUGERENCIAS DIDÁCTICAS: 
 
Lectura crítica de las obras de consulta. 

Resolución de cuestionarios. 

Fichas de resumen. 

Elaboración de resúmenes. 

Confrontación de conceptos. 

Elaboración de cuadros sinópticos. 

Solución de tareas. 

Análisis de casos y resolución de problemas. 

 
SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN: 

 
Tareas específicas señaladas en el material. 

Trabajos solicitados por el profesor. 

Exámenes parciales. 

Examen final. 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA 

ASIGNATURA O MÓDULO: 
 

 Además del PERFIL DESEABLE DEL DOCENTE, ya descrito, se 

recomienda que el profesor de esta asignatura tenga licenciatura o posgrado en lingüística, 

letras, enseñanza de idiomas, pedagogía, ciencias de la educación o estudios afines a 

esta área.  
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